
PerintahPerintahPerintahPerintahMensucikanMensucikanMensucikanMensucikan HatiHatiHatiHati
dandandandan KeutamaannyaKeutamaannyaKeutamaannyaKeutamaannya

AllahAllahAllahAllah berfirmanberfirmanberfirmanberfirman yangyangyangyang artinyaartinyaartinyaartinya ::::

““““(Yaitu)(Yaitu)(Yaitu)(Yaitu) padapadapadapada harihariharihari hartahartahartaharta dandandandan anak-anakanak-anakanak-anakanak-anak laki-lakilaki-lakilaki-lakilaki-laki tidaktidaktidaktidak berguna,berguna,berguna,berguna, kecualikecualikecualikecuali
orang-orangorang-orangorang-orangorang-orang yangyangyangyang menghadapmenghadapmenghadapmenghadap AllahAllahAllahAllah dengandengandengandengan hatihatihatihati yangyangyangyang bersih.bersih.bersih.bersih.”””” (QS.(QS.(QS.(QS.
asy-Syuasy-Syuasy-Syuasy-Syu’’’’ara:ara:ara:ara: 88-89)88-89)88-89)88-89)

IbnuIbnuIbnuIbnu KatsirKatsirKatsirKatsir berkata,berkata,berkata,berkata, “’“’“’“’(Yaitu)(Yaitu)(Yaitu)(Yaitu) padapadapadapada harihariharihari hartahartahartaharta dandandandan anak-anakanak-anakanak-anakanak-anak laki-lakilaki-lakilaki-lakilaki-laki
tidaktidaktidaktidak bergunabergunabergunaberguna’’’’ Artinya,Artinya,Artinya,Artinya, hartahartahartaharta seseorangseseorangseseorangseseorang tidaktidaktidaktidak akanakanakanakan bisabisabisabisa menjagamenjagamenjagamenjaga diridiridiridiri
orangorangorangorang tersebuttersebuttersebuttersebut daridaridaridari azabazabazabazab Allah,Allah,Allah,Allah, walaupunwalaupunwalaupunwalaupun diadiadiadia menebusnyamenebusnyamenebusnyamenebusnya dengandengandengandengan
emasemasemasemas seluasseluasseluasseluas dandandandan sepenuhsepenuhsepenuhsepenuh bumi.bumi.bumi.bumi. ‘‘‘‘DanDanDanDan tidaktidaktidaktidak pulapulapulapula anak-anakanak-anakanak-anakanak-anak laki-lakilaki-lakilaki-lakilaki-laki’’’’,,,,
artinyaartinyaartinyaartinya tidaktidaktidaktidak pulapulapulapula bisabisabisabisa menghindarkanmenghindarkanmenghindarkanmenghindarkan dirinyadirinyadirinyadirinya daridaridaridari azabazabazabazab Allah,Allah,Allah,Allah,



walaupunwalaupunwalaupunwalaupun diadiadiadia menebusmenebusmenebusmenebus dirinyadirinyadirinyadirinya dengandengandengandengan semuasemuasemuasemua manusiamanusiamanusiamanusia yangyangyangyang bisabisabisabisa
memberikanmemberikanmemberikanmemberikan manfaatmanfaatmanfaatmanfaat kepadanya.kepadanya.kepadanya.kepadanya. YangYangYangYang bermanfaatbermanfaatbermanfaatbermanfaat padapadapadapada harihariharihari kiamatkiamatkiamatkiamat
hanyalahhanyalahhanyalahhanyalah keimanankeimanankeimanankeimanan kepadakepadakepadakepada AllahAllahAllahAllah dandandandan memurnikanmemurnikanmemurnikanmemurnikan peribadatanperibadatanperibadatanperibadatan hanyahanyahanyahanya
untuk-Nya,untuk-Nya,untuk-Nya,untuk-Nya, sertasertasertaserta berlepasberlepasberlepasberlepas diridiridiridiri daridaridaridari kesyirikankesyirikankesyirikankesyirikan dandandandan daridaridaridari paraparaparapara pelakunya.pelakunya.pelakunya.pelakunya.
OlehOlehOlehOleh karenakarenakarenakarena itu,itu,itu,itu, AllahAllahAllahAllah kemudiankemudiankemudiankemudian berfirman,berfirman,berfirman,berfirman, ‘‘‘‘KecualiKecualiKecualiKecuali orang-orangorang-orangorang-orangorang-orang yangyangyangyang
menghadapmenghadapmenghadapmenghadap AllahAllahAllahAllah dengandengandengandengan hatihatihatihati yangyangyangyang bersih.bersih.bersih.bersih.’’’’ Yaitu,Yaitu,Yaitu,Yaitu, hatihatihatihati yangyangyangyang terhindarterhindarterhindarterhindar
daridaridaridari kesyirikankesyirikankesyirikankesyirikan dandandandan daridaridaridari kotoran-kotorankotoran-kotorankotoran-kotorankotoran-kotoran hati.hati.hati.hati.””””

ImamImamImamImam asy-Syaukaniasy-Syaukaniasy-Syaukaniasy-Syaukani berkata,berkata,berkata,berkata, ““““HartaHartaHartaHarta dandandandan kerabatkerabatkerabatkerabat tidaktidaktidaktidak bisabisabisabisa
memberikanmemberikanmemberikanmemberikan manfaatmanfaatmanfaatmanfaat kepadakepadakepadakepada seseorangseseorangseseorangseseorang padapadapadapada harihariharihari kiamat.kiamat.kiamat.kiamat. YangYangYangYang bisabisabisabisa
memberikanmemberikanmemberikanmemberikan manfaatmanfaatmanfaatmanfaat kepadanyakepadanyakepadanyakepadanya hanyalahhanyalahhanyalahhanyalah hatihatihatihati yangyangyangyang selamat.selamat.selamat.selamat. DanDanDanDan
hatihatihatihati yangyangyangyang selamatselamatselamatselamat dandandandan sehatsehatsehatsehat adalahadalahadalahadalah hatihatihatihati seorangseorangseorangseorang mukminmukminmukminmukmin yangyangyangyang sejati.sejati.sejati.sejati.””””

Ayat-AyatAyat-AyatAyat-AyatAyat-Ayat yangyangyangyang LainLainLainLain

1.1.1.1. AllahAllahAllahAllah berfirman,berfirman,berfirman,berfirman,

““““(Ingatlah)(Ingatlah)(Ingatlah)(Ingatlah) ketikaketikaketikaketika diadiadiadia (Ibrahim)(Ibrahim)(Ibrahim)(Ibrahim) datangdatangdatangdatang kepadakepadakepadakepada TuhannyaTuhannyaTuhannyaTuhannya dengandengandengandengan hatihatihatihati
yangyangyangyang suci.suci.suci.suci.”””” (QS.(QS.(QS.(QS. ash-Shaffat:ash-Shaffat:ash-Shaffat:ash-Shaffat: 84)84)84)84)

SyaikhSyaikhSyaikhSyaikh AbdurrahmanAbdurrahmanAbdurrahmanAbdurrahman as-Saas-Saas-Saas-Sa‘‘‘‘didididi berkataberkataberkataberkata didididi dalamdalamdalamdalam tafsirnya,tafsirnya,tafsirnya,tafsirnya, ““““YakniYakniYakniYakni diadiadiadia
datangdatangdatangdatang menghadapmenghadapmenghadapmenghadap AllahAllahAllahAllah dengandengandengandengan membawamembawamembawamembawa hatihatihatihati yangyangyangyang selamatselamatselamatselamat daridaridaridari
kesyirikan,kesyirikan,kesyirikan,kesyirikan, syubhat-syubhat,syubhat-syubhat,syubhat-syubhat,syubhat-syubhat, dandandandan syahwat-syahwatsyahwat-syahwatsyahwat-syahwatsyahwat-syahwat yangyangyangyang bisabisabisabisa
menghalanginyamenghalanginyamenghalanginyamenghalanginya daridaridaridari mengetahuimengetahuimengetahuimengetahui kebenarankebenarankebenarankebenaran dandandandan mengamalkannya.mengamalkannya.mengamalkannya.mengamalkannya.
ApabilaApabilaApabilaApabila hatihatihatihati seorangseorangseorangseorang hambahambahambahamba telahtelahtelahtelah selamatselamatselamatselamat daridaridaridari hal-halhal-halhal-halhal-hal didididi atas,atas,atas,atas, makamakamakamaka



hatihatihatihati tersebuttersebuttersebuttersebut akanakanakanakan terhindarterhindarterhindarterhindar daridaridaridari segalasegalasegalasegala keburukan-keburukan,keburukan-keburukan,keburukan-keburukan,keburukan-keburukan, dandandandan
sebaliknyasebaliknyasebaliknyasebaliknya hatihatihatihati tersebuttersebuttersebuttersebut akanakanakanakan memunculkanmemunculkanmemunculkanmemunculkan kebaikan-kebaikan.kebaikan-kebaikan.kebaikan-kebaikan.kebaikan-kebaikan. DanDanDanDan
didididi antaraantaraantaraantara bentukbentukbentukbentuk keselamatankeselamatankeselamatankeselamatan hatihatihatihati adalahadalahadalahadalah bahwabahwabahwabahwa iaiaiaia selamatselamatselamatselamat daridaridaridari
perbuatanperbuatanperbuatanperbuatan menipumenipumenipumenipu dayadayadayadaya manusia,manusia,manusia,manusia, sertasertasertaserta selamatselamatselamatselamat daridaridaridari hasadhasadhasadhasad dandandandan daridaridaridari
berbagaiberbagaiberbagaiberbagai bentukbentukbentukbentuk akhlakakhlakakhlakakhlak yangyangyangyang tercela.tercela.tercela.tercela.””””

2.2.2.2. AllahAllahAllahAllah berfirman,berfirman,berfirman,berfirman,

““““DanDanDanDan orang-orangorang-orangorang-orangorang-orang yangyangyangyang datangdatangdatangdatang sesudahsesudahsesudahsesudah merekamerekamerekamereka (Muhajirin(Muhajirin(Muhajirin(Muhajirin dandandandan
Anshar),Anshar),Anshar),Anshar), merekamerekamerekamereka berdoa,berdoa,berdoa,berdoa, ‘‘‘‘YaYaYaYa RabbRabbRabbRabb kami,kami,kami,kami, beriberiberiberi ampunlahampunlahampunlahampunlah kamikamikamikami dandandandan
saudara-saudarasaudara-saudarasaudara-saudarasaudara-saudara kamikamikamikami yangyangyangyang telahtelahtelahtelah berimanberimanberimanberiman lebihlebihlebihlebih dahuludahuludahuludahulu daridaridaridari kami,kami,kami,kami, dandandandan
janganlahjanganlahjanganlahjanganlah EngkauEngkauEngkauEngkau membiarkanmembiarkanmembiarkanmembiarkan adaadaadaada kedengkiankedengkiankedengkiankedengkian dalamdalamdalamdalam hatihatihatihati kamikamikamikami
terhadapterhadapterhadapterhadap orang-orangorang-orangorang-orangorang-orang yangyangyangyang beriman.beriman.beriman.beriman. YaYaYaYa RabbRabbRabbRabb kami,kami,kami,kami, sesungguhnyasesungguhnyasesungguhnyasesungguhnya
EngkauEngkauEngkauEngkauMahaMahaMahaMaha PenyantunPenyantunPenyantunPenyantun lagilagilagilagi MahaMahaMahaMaha Penyanyang.Penyanyang.Penyanyang.Penyanyang.’”’”’”’” (QS.(QS.(QS.(QS. al-Hasyr:al-Hasyr:al-Hasyr:al-Hasyr: 10)10)10)10)

ImamImamImamImam asy-Syaukaniasy-Syaukaniasy-Syaukaniasy-Syaukani berkataberkataberkataberkata tentangtentangtentangtentang ayatayatayatayat didididi atasatasatasatas yangyangyangyang maknanyamaknanyamaknanyamaknanya
bahwabahwabahwabahwa yangyangyangyang dimaksuddimaksuddimaksuddimaksud orang-orangorang-orangorang-orangorang-orang yangyangyangyang datangdatangdatangdatang setelahsetelahsetelahsetelah paraparaparapara sahabatsahabatsahabatsahabat
adalahadalahadalahadalah semuasemuasemuasemua orangorangorangorang yangyangyangyang mengikutimengikutimengikutimengikuti merekamerekamerekamereka sampaisampaisampaisampai harihariharihari kiamat.kiamat.kiamat.kiamat.
DalamDalamDalamDalam ayatayatayatayat iniiniiniini AllahAllahAllahAllah memerintahkanmemerintahkanmemerintahkanmemerintahkan merekamerekamerekamereka untukuntukuntukuntuk memohonmemohonmemohonmemohon
ampunanampunanampunanampunan untukuntukuntukuntuk diridiridiridiri merekamerekamerekamereka sendirisendirisendirisendiri dandandandan jugajugajugajuga untukuntukuntukuntuk paraparaparapara pendahulupendahulupendahulupendahulu
merekamerekamerekamereka yangyangyangyang telahtelahtelahtelah mendahuluimendahuluimendahuluimendahului merekamerekamerekamereka dalamdalamdalamdalam beriman.beriman.beriman.beriman. AllahAllahAllahAllah jugajugajugajuga
memerintahkanmemerintahkanmemerintahkanmemerintahkan merekamerekamerekamereka untukuntukuntukuntuk berdoaberdoaberdoaberdoa kepada-Nyakepada-Nyakepada-Nyakepada-Nya agaragaragaragar dihilangkandihilangkandihilangkandihilangkan
daridaridaridari hatihatihatihati merekamerekamerekamereka perasaanperasaanperasaanperasaan ghill,ghill,ghill,ghill, yaituyaituyaituyaitu rasarasarasarasa dendam,dendam,dendam,dendam, dongkol,dongkol,dongkol,dongkol, dandandandan
dengkidengkidengkidengki terhadapterhadapterhadapterhadap kaumkaumkaumkaum mukmininmukmininmukmininmukminin ––––dandandandan tentunyatentunyatentunyatentunya yangyangyangyang mendudukimendudukimendudukimenduduki
peringkatperingkatperingkatperingkat utamautamautamautama dalamdalamdalamdalam golongangolongangolongangolongan kaumkaumkaumkaum mukmininmukmininmukmininmukminin adalahadalahadalahadalah paraparaparapara
sahabatsahabatsahabatsahabat karenakarenakarenakarena merekalahmerekalahmerekalahmerekalah generasigenerasigenerasigenerasi palingpalingpalingpaling muliamuliamuliamulia daridaridaridari umatumatumatumat ini.ini.ini.ini.



SyaikhSyaikhSyaikhSyaikh AbdurrahmanAbdurrahmanAbdurrahmanAbdurrahman as-Saas-Saas-Saas-Sa‘‘‘‘didididi berkata,berkata,berkata,berkata, ““““DoaDoaDoaDoa iniiniiniini berlakuberlakuberlakuberlaku secarasecarasecarasecara umumumumumumumum
untukuntukuntukuntuk semuasemuasemuasemua kaumkaumkaumkaum mukmininmukmininmukmininmukminin baikbaikbaikbaik daridaridaridari kalangankalangankalangankalangan sahabatsahabatsahabatsahabat atauatauatauatau umatumatumatumat
sebelumsebelumsebelumsebelum sahabatsahabatsahabatsahabat atauatauatauatau generasi-generasigenerasi-generasigenerasi-generasigenerasi-generasi setelahsetelahsetelahsetelah sahabat.sahabat.sahabat.sahabat. DanDanDanDan iniiniiniini
termasuktermasuktermasuktermasuk didididi antaraantaraantaraantara keutamaan-keutamaankeutamaan-keutamaankeutamaan-keutamaankeutamaan-keutamaan iman,iman,iman,iman, yaituyaituyaituyaitu bahwabahwabahwabahwa kaumkaumkaumkaum
mukmininmukmininmukmininmukminin ituituituitu salingsalingsalingsaling memberimemberimemberimemberi manfaatmanfaatmanfaatmanfaat satusatusatusatu samasamasamasama lain,lain,lain,lain, salingsalingsalingsaling
mendoakanmendoakanmendoakanmendoakan satusatusatusatu samasamasamasama lain.lain.lain.lain. SemuaSemuaSemuaSemua ituituituitu karenakarenakarenakarena adanyaadanyaadanyaadanya kebersamaankebersamaankebersamaankebersamaan
dalamdalamdalamdalam keimanankeimanankeimanankeimanan yangyangyangyang berimplikasiberimplikasiberimplikasiberimplikasi adanyaadanyaadanyaadanya ikatanikatanikatanikatan ukhuwwahukhuwwahukhuwwahukhuwwah antarantarantarantar
mukmin,mukmin,mukmin,mukmin, yangyangyangyang didididi antaraantaraantaraantara cabangnyacabangnyacabangnyacabangnya adalahadalahadalahadalah salingsalingsalingsaling mendoakanmendoakanmendoakanmendoakan dandandandan
salingsalingsalingsaling mencintaimencintaimencintaimencintai antaraantaraantaraantara satusatusatusatu dengandengandengandengan yangyangyangyang lain.lain.lain.lain. OlehOlehOlehOleh karenakarenakarenakarena itu,itu,itu,itu, AllahAllahAllahAllah
menyebutkanmenyebutkanmenyebutkanmenyebutkan dalamdalamdalamdalam doadoadoadoa tersebuttersebuttersebuttersebut permintaanpermintaanpermintaanpermintaan dihilangkannyadihilangkannyadihilangkannyadihilangkannya rasarasarasarasa
ghillghillghillghill daridaridaridari hatihatihatihati mereka,mereka,mereka,mereka, sedikitsedikitsedikitsedikit ataupunataupunataupunataupun banyak.banyak.banyak.banyak. ApabilaApabilaApabilaApabila sifatsifatsifatsifat ghillghillghillghill
tersebuttersebuttersebuttersebut telahtelahtelahtelah hilanghilanghilanghilang daridaridaridari hati,hati,hati,hati, makamakamakamaka akanakanakanakan munculmunculmunculmuncul sifatsifatsifatsifat yangyangyangyang menjadimenjadimenjadimenjadi
lawanlawanlawanlawan daridaridaridari sifatsifatsifatsifat tersebut,tersebut,tersebut,tersebut, yaituyaituyaituyaitu rasarasarasarasa cintacintacintacinta antaraantaraantaraantara sesamasesamasesamasesama mukmin,mukmin,mukmin,mukmin,
salingsalingsalingsaling menolongmenolongmenolongmenolong dandandandan menasehati,menasehati,menasehati,menasehati, sertasertasertaserta sifat-sifatsifat-sifatsifat-sifatsifat-sifat terpujiterpujiterpujiterpuji lainnyalainnyalainnyalainnya yangyangyangyang
termasuktermasuktermasuktermasuk hak-hakhak-hakhak-hakhak-hak orangorangorangorangmukminmukminmukminmukmin yangyangyangyang harusharusharusharus ditunaikan.ditunaikan.ditunaikan.ditunaikan.””””

Hadits-HaditsHadits-HaditsHadits-HaditsHadits-Hadits RasulullahRasulullahRasulullahRasulullah

1.1.1.1. DiriwayatkanDiriwayatkanDiriwayatkanDiriwayatkan daridaridaridari AbdullahAbdullahAbdullahAbdullah binbinbinbin ‘‘‘‘AmrAmrAmrAmr binbinbinbin ‘‘‘‘Ash,Ash,Ash,Ash, beliaubeliaubeliaubeliau berkata,berkata,berkata,berkata,
““““RasulullahRasulullahRasulullahRasulullah shollallohushollallohushollallohushollallohu ‘‘‘‘alaihialaihialaihialaihi wawawawa sallamsallamsallamsallam pernahpernahpernahpernah ditanya,ditanya,ditanya,ditanya, ‘‘‘‘SiapakahSiapakahSiapakahSiapakah
orangorangorangorang yangyangyangyang palingpalingpalingpaling utama?utama?utama?utama?’’’’ BeliauBeliauBeliauBeliau menjawab,menjawab,menjawab,menjawab, ‘‘‘‘SetiapSetiapSetiapSetiap orangorangorangorang yangyangyangyang
bersihbersihbersihbersih hatinyahatinyahatinyahatinya dandandandan benarbenarbenarbenar ucapannya.ucapannya.ucapannya.ucapannya.’’’’ ParaParaParaPara sahabatsahabatsahabatsahabat berkata,berkata,berkata,berkata, ‘‘‘‘OrangOrangOrangOrang
yangyangyangyang benarbenarbenarbenar ucapannyaucapannyaucapannyaucapannya telahtelahtelahtelah kamikamikamikami pahamipahamipahamipahami maksudnya.maksudnya.maksudnya.maksudnya. LantasLantasLantasLantas apakahapakahapakahapakah
yangyangyangyang dimaksuddimaksuddimaksuddimaksud dengandengandengandengan orangorangorangorang yangyangyangyang bersihbersihbersihbersih hatinya?hatinya?hatinya?hatinya?’’’’ RasulullahRasulullahRasulullahRasulullah
menjawab,menjawab,menjawab,menjawab, ‘‘‘‘DiaDiaDiaDia adalahadalahadalahadalah orangorangorangorang yangyangyangyang bertakwabertakwabertakwabertakwa (takut)(takut)(takut)(takut) kepadakepadakepadakepada Allah,Allah,Allah,Allah,
yangyangyangyang sucisucisucisuci hatinya,hatinya,hatinya,hatinya, tidaktidaktidaktidak adaadaadaada dosadosadosadosa dandandandan kedurhakaankedurhakaankedurhakaankedurhakaan didididi dalamnyadalamnyadalamnyadalamnya sertasertasertaserta



tidaktidaktidaktidak adaadaadaada pulapulapulapula dendamdendamdendamdendam dandandandan hasad.hasad.hasad.hasad.’”’”’”’” (Dikeluarkan(Dikeluarkan(Dikeluarkan(Dikeluarkan oleholeholeholeh IbnuIbnuIbnuIbnu MajahMajahMajahMajah
4216421642164216 dandandandan Thabarani,Thabarani,Thabarani,Thabarani, dandandandan dishahihkandishahihkandishahihkandishahihkan oleholeholeholeh ImamImamImamImam AlbaniAlbaniAlbaniAlbani didididi dalamdalamdalamdalam
SilsilahSilsilahSilsilahSilsilah al-Ahaditsal-Ahaditsal-Ahaditsal-Ahadits ash-Shahihah)ash-Shahihah)ash-Shahihah)ash-Shahihah)

2.2.2.2. DiriwayatkanDiriwayatkanDiriwayatkanDiriwayatkan daridaridaridari an-Nuan-Nuan-Nuan-Nu‘‘‘‘manmanmanman binbinbinbin Basyir,Basyir,Basyir,Basyir, diadiadiadia berkata,berkata,berkata,berkata, ““““RasulullahRasulullahRasulullahRasulullah
bersabda,bersabda,bersabda,bersabda, ‘…‘…‘…‘… KetahuilahKetahuilahKetahuilahKetahuilah sesungguhnyasesungguhnyasesungguhnyasesungguhnya didididi dalamdalamdalamdalam jasadjasadjasadjasad ituituituitu adaadaadaada
segumpalsegumpalsegumpalsegumpal darah.darah.darah.darah. ApabilaApabilaApabilaApabila diadiadiadia baik,baik,baik,baik, makamakamakamaka menjadimenjadimenjadimenjadi baikbaikbaikbaik pulapulapulapula semuasemuasemuasemua
anggotaanggotaanggotaanggota tubuhnya.tubuhnya.tubuhnya.tubuhnya. DanDanDanDan apabilaapabilaapabilaapabila rusak,rusak,rusak,rusak, makamakamakamaka menjadimenjadimenjadimenjadi rusakrusakrusakrusak pulapulapulapula
semuasemuasemuasemua anggotaanggotaanggotaanggota tubuhnya.tubuhnya.tubuhnya.tubuhnya. KetahuilahKetahuilahKetahuilahKetahuilah diadiadiadia ituituituitu adalahadalahadalahadalah hati.hati.hati.hati.’”’”’”’” (Muttafaq(Muttafaq(Muttafaq(Muttafaq
‘‘‘‘alaihi)alaihi)alaihi)alaihi)

3.3.3.3. DiriwayatkanDiriwayatkanDiriwayatkanDiriwayatkan daridaridaridari AnasAnasAnasAnas binbinbinbin Malik,Malik,Malik,Malik, beliaubeliaubeliaubeliau berkata,berkata,berkata,berkata, ““““SuatuSuatuSuatuSuatu ketikaketikaketikaketika
kamikamikamikami duduk-dudukduduk-dudukduduk-dudukduduk-duduk bersamabersamabersamabersama Rasulullah.Rasulullah.Rasulullah.Rasulullah. Tiba-tibaTiba-tibaTiba-tibaTiba-tiba beliaubeliaubeliaubeliau berkata,berkata,berkata,berkata,
‘‘‘‘AkanAkanAkanAkan lewatlewatlewatlewat didididi hadapanhadapanhadapanhadapan kaliankaliankaliankalian saatsaatsaatsaat iniiniiniini seorangseorangseorangseorang caloncaloncaloncalon penghunipenghunipenghunipenghuni surga.surga.surga.surga.’’’’
LaluLaluLaluLalu lewatlahlewatlahlewatlahlewatlah seorangseorangseorangseorang pemudapemudapemudapemuda AnsharAnsharAnsharAnshar dalamdalamdalamdalam keadaankeadaankeadaankeadaan daridaridaridari jenggotnyajenggotnyajenggotnyajenggotnya
menetesmenetesmenetesmenetes sisa-sisasisa-sisasisa-sisasisa-sisa airairairair wudhuwudhuwudhuwudhu dandandandan tangantangantangantangan kirinyakirinyakirinyakirinya menentengmenentengmenentengmenenteng sandal.sandal.sandal.sandal.
PadaPadaPadaPada keesokankeesokankeesokankeesokan harinya,harinya,harinya,harinya, RasulullahRasulullahRasulullahRasulullah bersabdabersabdabersabdabersabda lagilagilagilagi persispersispersispersis sebagaimanasebagaimanasebagaimanasebagaimana
sabdanyasabdanyasabdanyasabdanya kemarin,kemarin,kemarin,kemarin, lalulalulalulalu lewatlahlewatlahlewatlahlewatlah pemudapemudapemudapemuda tersebuttersebuttersebuttersebut dengandengandengandengan keadaankeadaankeadaankeadaan
persispersispersispersis dengandengandengandengan keadaannyakeadaannyakeadaannyakeadaannya yangyangyangyang kemarin.kemarin.kemarin.kemarin. DanDanDanDan padapadapadapada harihariharihari yangyangyangyang ketigaketigaketigaketiga
RasulullahRasulullahRasulullahRasulullah mengulangmengulangmengulangmengulang lagilagilagilagi sabdanyasabdanyasabdanyasabdanya sepertisepertisepertiseperti sabdanyasabdanyasabdanyasabdanya yangyangyangyang pertamapertamapertamapertama
dandandandan pemudapemudapemudapemuda ituituituitu punpunpunpun munculmunculmunculmuncul lagilagilagilagi dengandengandengandengan keadaankeadaankeadaankeadaan sepertisepertisepertiseperti keadaannyakeadaannyakeadaannyakeadaannya
yangyangyangyang pertama.pertama.pertama.pertama. Maka,Maka,Maka,Maka, ketikaketikaketikaketika RasulullahRasulullahRasulullahRasulullah beranjakberanjakberanjakberanjak pergi,pergi,pergi,pergi, AbdullahAbdullahAbdullahAbdullah binbinbinbin
‘‘‘‘AmrAmrAmrAmr binbinbinbin ‘‘‘‘AshAshAshAsh segerasegerasegerasegera mengikutimengikutimengikutimengikuti pemudapemudapemudapemuda tersebuttersebuttersebuttersebut (ke(ke(ke(ke rumahnya),rumahnya),rumahnya),rumahnya), lalulalulalulalu
berkataberkataberkataberkata kepadanya,kepadanya,kepadanya,kepadanya, ‘‘‘‘SesungguhnyaSesungguhnyaSesungguhnyaSesungguhnya antaraantaraantaraantara akuakuakuaku dandandandan bapakkubapakkubapakkubapakku telahtelahtelahtelah
terjaditerjaditerjaditerjadi perselisihan,perselisihan,perselisihan,perselisihan, makamakamakamaka akuakuakuaku bersumpahbersumpahbersumpahbersumpah tidaktidaktidaktidak akanakanakanakan masukmasukmasukmasuk kekekeke
rumahnyarumahnyarumahnyarumahnya selamaselamaselamaselama 3333 hari.hari.hari.hari. JikaJikaJikaJika engkauengkauengkauengkau tidaktidaktidaktidak keberatan,keberatan,keberatan,keberatan, akuakuakuaku inginingininginingin



menumpangmenumpangmenumpangmenumpang padamupadamupadamupadamu selamaselamaselamaselama 3333 harihariharihari tersebut.tersebut.tersebut.tersebut.’’’’ PemudaPemudaPemudaPemuda tersebuttersebuttersebuttersebut
berkata,berkata,berkata,berkata, ‘‘‘‘Ya,Ya,Ya,Ya, tidaktidaktidaktidak apa-apa.apa-apa.apa-apa.apa-apa.’”’”’”’”

SelanjutnyaSelanjutnyaSelanjutnyaSelanjutnya AnasAnasAnasAnas berkata,berkata,berkata,berkata, ““““MakaMakaMakaMaka AbdullahAbdullahAbdullahAbdullah menceritakanmenceritakanmenceritakanmenceritakan bahwabahwabahwabahwa
selamaselamaselamaselama 3333 harihariharihari bersamabersamabersamabersama pemudapemudapemudapemuda tersebut,tersebut,tersebut,tersebut, diadiadiadia tidaktidaktidaktidak melihatnyamelihatnyamelihatnyamelihatnya
melakukanmelakukanmelakukanmelakukan qiyamulqiyamulqiyamulqiyamul laillaillaillail (shalat(shalat(shalat(shalat malam)malam)malam)malam) sedikitpun.sedikitpun.sedikitpun.sedikitpun. YangYangYangYang diadiadiadia lakukanlakukanlakukanlakukan
hanyalahhanyalahhanyalahhanyalah bertakbirbertakbirbertakbirbertakbir dandandandan berzikirberzikirberzikirberzikir setiapsetiapsetiapsetiap kalikalikalikali diadiadiadia terjagaterjagaterjagaterjaga dandandandan menggeliatmenggeliatmenggeliatmenggeliat
didididi atasatasatasatas tempattempattempattempat tidurnyatidurnyatidurnyatidurnya sampaisampaisampaisampai diadiadiadia bangunbangunbangunbangun untukuntukuntukuntuk shalatshalatshalatshalat shubuh.shubuh.shubuh.shubuh.
SelainSelainSelainSelain itu,itu,itu,itu, AbdullahAbdullahAbdullahAbdullah berkata,berkata,berkata,berkata, ‘‘‘‘HanyaHanyaHanyaHanya saja,saja,saja,saja, akuakuakuaku tidaktidaktidaktidak pernahpernahpernahpernah
mendengarnyamendengarnyamendengarnyamendengarnya berbicaraberbicaraberbicaraberbicara kecualikecualikecualikecuali yangyangyangyang baik-baik.baik-baik.baik-baik.baik-baik. SetelahSetelahSetelahSetelah 3333 harihariharihari berlaluberlaluberlaluberlalu
dandandandan hampirhampirhampirhampir sajasajasajasaja akuakuakuaku meremehkanmeremehkanmeremehkanmeremehkan amalannya,amalannya,amalannya,amalannya, akuakuakuaku berkataberkataberkataberkata kepadanya,kepadanya,kepadanya,kepadanya,
‘‘‘‘WahaiWahaiWahaiWahai hambahambahambahamba Allah,Allah,Allah,Allah, sebenarnyasebenarnyasebenarnyasebenarnya tidaktidaktidaktidak pernahpernahpernahpernah adaadaadaada pertengkaranpertengkaranpertengkaranpertengkaran
antaraantaraantaraantara akuakuakuaku dengandengandengandengan bapakku,bapakku,bapakku,bapakku, dandandandan tidaktidaktidaktidak pulapulapulapula akuakuakuaku menjauhinya.menjauhinya.menjauhinya.menjauhinya.
Sebenarnya,Sebenarnya,Sebenarnya,Sebenarnya, akuakuakuaku hanyahanyahanyahanya mendengarmendengarmendengarmendengar RasulullahRasulullahRasulullahRasulullah berkataberkataberkataberkata tentangtentangtentangtentang
engkauengkauengkauengkau tigatigatigatiga kali,kali,kali,kali, ‘‘‘‘AkanAkanAkanAkan munculmunculmunculmuncul didididi hadapanhadapanhadapanhadapan kaliankaliankaliankalian saatsaatsaatsaat iniiniiniini seorangseorangseorangseorang laki-laki-laki-laki-
lakilakilakilaki caloncaloncaloncalon penghunipenghunipenghunipenghuni surga.surga.surga.surga.’’’’ DanDanDanDan ternyataternyataternyataternyata engkaulahengkaulahengkaulahengkaulah yangyangyangyang munculmunculmunculmuncul
sebanyaksebanyaksebanyaksebanyak 3333 kalikalikalikali itu.itu.itu.itu. KarenaKarenaKarenaKarena itu,itu,itu,itu, akuakuakuaku jadijadijadijadi inginingininginingin tinggaltinggaltinggaltinggal bersamamubersamamubersamamubersamamu agaragaragaragar
akuakuakuaku bisabisabisabisa melihatmelihatmelihatmelihat apaapaapaapa yangyangyangyang engkauengkauengkauengkau lakukanlakukanlakukanlakukan untukuntukuntukuntuk kemudiankemudiankemudiankemudian akuakuakuaku tiru.tiru.tiru.tiru.
AkanAkanAkanAkan tetapi,tetapi,tetapi,tetapi, akuakuakuaku tidaktidaktidaktidak melihatmelihatmelihatmelihat engkauengkauengkauengkau melakukanmelakukanmelakukanmelakukan amalanamalanamalanamalan yangyangyangyang besar.besar.besar.besar.
Lantas,Lantas,Lantas,Lantas, amalanamalanamalanamalan apaapaapaapa sebenarnyasebenarnyasebenarnyasebenarnya yangyangyangyang bisabisabisabisa menyampaikanmenyampaikanmenyampaikanmenyampaikan engkauengkauengkauengkau
kepadakepadakepadakepada kedudukankedudukankedudukankedudukan sebagaimanasebagaimanasebagaimanasebagaimana yangyangyangyang dikatakandikatakandikatakandikatakan oleholeholeholeh Rasulullah?Rasulullah?Rasulullah?Rasulullah?’’’’
OrangOrangOrangOrang tersebuttersebuttersebuttersebut berkata,berkata,berkata,berkata, ‘‘‘‘AkuAkuAkuAku tidaktidaktidaktidak melakukanmelakukanmelakukanmelakukan kecualikecualikecualikecuali apaapaapaapa yangyangyangyang kamukamukamukamu
lihat.lihat.lihat.lihat.’’’’ MakaMakaMakaMaka ketikaketikaketikaketika akuakuakuaku telahtelahtelahtelah berpalingberpalingberpalingberpaling (pergi),(pergi),(pergi),(pergi), diadiadiadia memanggilkumemanggilkumemanggilkumemanggilku dandandandan
berkata,berkata,berkata,berkata, ‘‘‘‘SebenarnyalahSebenarnyalahSebenarnyalahSebenarnyalah akuakuakuaku memangmemangmemangmemang tidaktidaktidaktidak melakukanmelakukanmelakukanmelakukan apa-apaapa-apaapa-apaapa-apa selainselainselainselain
yangyangyangyang engkauengkauengkauengkau lihat.lihat.lihat.lihat. HanyaHanyaHanyaHanya saja,saja,saja,saja, selamaselamaselamaselama iniiniiniini akuakuakuaku tidaktidaktidaktidak pernahpernahpernahpernah merasamerasamerasamerasa
dongkoldongkoldongkoldongkol dandandandan dendamdendamdendamdendam kepadakepadakepadakepada seorangseorangseorangseorang punpunpunpun daridaridaridari kaumkaumkaumkaum muslimin,muslimin,muslimin,muslimin, sertasertasertaserta
tidaktidaktidaktidak pernahpernahpernahpernah menyimpanmenyimpanmenyimpanmenyimpan rasarasarasarasa hasadhasadhasadhasad terhadapterhadapterhadapterhadap seorangseorangseorangseorang punpunpunpun terhadapterhadapterhadapterhadap
kebaikankebaikankebaikankebaikan yangyangyangyang telahtelahtelahtelah AllahAllahAllahAllah berikanberikanberikanberikan kepadanya.kepadanya.kepadanya.kepadanya.’’’’ MakaMakaMakaMaka AbdullahAbdullahAbdullahAbdullah



berkata,berkata,berkata,berkata, ‘‘‘‘InilahInilahInilahInilah amalanamalanamalanamalan yangyangyangyang membuatmumembuatmumembuatmumembuatmu sampaisampaisampaisampai padapadapadapada derajatderajatderajatderajat tinggi,tinggi,tinggi,tinggi,
dandandandan inilahinilahinilahinilah yangyangyangyang tidaktidaktidaktidakmampumampumampumampu kamikamikamikami lakukan.lakukan.lakukan.lakukan.’”’”’”’” (HR.(HR.(HR.(HR. Ahmad)Ahmad)Ahmad)Ahmad)

PerkataanPerkataanPerkataanPerkataan ParaParaParaPara SalafSalafSalafSalaf

1.1.1.1. AbuAbuAbuAbu DujanahDujanahDujanahDujanah berkata,berkata,berkata,berkata, ““““TidakTidakTidakTidak adaadaadaada sebuahsebuahsebuahsebuah amalanamalanamalanamalan yangyangyangyang palingpalingpalingpaling akuakuakuaku
yakiniyakiniyakiniyakini bisabisabisabisa memberimemberimemberimemberi manfaatmanfaatmanfaatmanfaat bagikubagikubagikubagiku didididi akhiratakhiratakhiratakhirat selainselainselainselain duaduaduadua perkara.perkara.perkara.perkara.
YangYangYangYang pertama,pertama,pertama,pertama, akuakuakuaku tidaktidaktidaktidak pernahpernahpernahpernah berbuatberbuatberbuatberbuat sesuatusesuatusesuatusesuatu yangyangyangyang tidaktidaktidaktidak
bermanfaatbermanfaatbermanfaatbermanfaat bagiku.bagiku.bagiku.bagiku. DanDanDanDan yangyangyangyang kedua,kedua,kedua,kedua, selamatnyaselamatnyaselamatnyaselamatnya hatikuhatikuhatikuhatiku terhadapterhadapterhadapterhadap
kaumkaumkaumkaummuslimin.muslimin.muslimin.muslimin.”””” (Siyar(Siyar(Siyar(Siyar AAAA ‘‘‘‘lamlamlamlam an-Nubalaan-Nubalaan-Nubalaan-Nubala’’’’ I/243).I/243).I/243).I/243).

2.2.2.2. SufyanSufyanSufyanSufyan binbinbinbin DinarDinarDinarDinar berkata,berkata,berkata,berkata, ““““AkuAkuAkuAku berkataberkataberkataberkata kepadakepadakepadakepada AbuAbuAbuAbu BisyrBisyrBisyrBisyr ––––dandandandan diadiadiadia
termasuktermasuktermasuktermasuk didididi antaraantaraantaraantara murid-muridmurid-muridmurid-muridmurid-murid AliAliAliAli binbinbinbin AbuAbuAbuAbu ThalibThalibThalibThalib––––,,,, ‘‘‘‘BeriBeriBeriBeri tahutahutahutahu
kepadakukepadakukepadakukepadaku amalan-amalanamalan-amalanamalan-amalanamalan-amalan orang-orangorang-orangorang-orangorang-orang sebelumsebelumsebelumsebelum kita.kita.kita.kita.’’’’ DiaDiaDiaDia berkata,berkata,berkata,berkata,
‘‘‘‘MerekaMerekaMerekaMereka sedikitsedikitsedikitsedikit beramalberamalberamalberamal tetapitetapitetapitetapi mendapatkanmendapatkanmendapatkanmendapatkan pahalapahalapahalapahala yangyangyangyang banyak.banyak.banyak.banyak.’’’’
AkuAkuAkuAku berkata,berkata,berkata,berkata, ‘‘‘‘MengapaMengapaMengapaMengapa bisabisabisabisa demikian?demikian?demikian?demikian?’’’’ DiaDiaDiaDia berkata,berkata,berkata,berkata, ‘‘‘‘KarenaKarenaKarenaKarena
selamatnyaselamatnyaselamatnyaselamatnya (bersihnya)(bersihnya)(bersihnya)(bersihnya) hatihatihatihati mereka.mereka.mereka.mereka.’”’”’”’” (Az-Zuhud(Az-Zuhud(Az-Zuhud(Az-Zuhud II/600).II/600).II/600).II/600).

3.3.3.3. Al-FudhailAl-FudhailAl-FudhailAl-Fudhail binbinbinbin ‘‘‘‘IyadhIyadhIyadhIyadh berkata,berkata,berkata,berkata, ““““TidakTidakTidakTidak akanakanakanakan bisabisabisabisa mengejarmengejarmengejarmengejar kamikamikamikami
orangorangorangorang yangyangyangyang mengejarmengejarmengejarmengejar dengandengandengandengan memperbanyakmemperbanyakmemperbanyakmemperbanyak puasapuasapuasapuasa dandandandan shalat,shalat,shalat,shalat, akanakanakanakan
tetapitetapitetapitetapi kamikamikamikami hanyahanyahanyahanya bisabisabisabisa dikejardikejardikejardikejar dengandengandengandengan bermurahbermurahbermurahbermurah hatihatihatihati dandandandan selamatnyaselamatnyaselamatnyaselamatnya
hatihatihatihati dandandandan memberimemberimemberimemberi nasehatnasehatnasehatnasehat kepadakepadakepadakepada umat.umat.umat.umat.”””” (Jami(Jami(Jami(Jami‘‘‘‘ al-al-al-al-‘‘‘‘UlumUlumUlumUlum wawawawa al-Hikamal-Hikamal-Hikamal-Hikam
I/225).I/225).I/225).I/225).



4.4.4.4. IbnulIbnulIbnulIbnul QayyimQayyimQayyimQayyim berkata,berkata,berkata,berkata, ““““Jadi,Jadi,Jadi,Jadi, hatihatihatihati adalahadalahadalahadalah ibaratibaratibaratibarat rajarajarajaraja bagibagibagibagi anggotaanggotaanggotaanggota
tubuh.tubuh.tubuh.tubuh. AnggotaAnggotaAnggotaAnggota tubuhtubuhtubuhtubuh akanakanakanakan melaksanakanmelaksanakanmelaksanakanmelaksanakan apaapaapaapa yangyangyangyang diperintahkandiperintahkandiperintahkandiperintahkan
oleholeholeholeh hatihatihatihati dandandandan akanakanakanakan menerimamenerimamenerimamenerima semuasemuasemuasemua arahan-arahanarahan-arahanarahan-arahanarahan-arahan hati.hati.hati.hati. AnggotaAnggotaAnggotaAnggota
tubuhtubuhtubuhtubuh tidaklahtidaklahtidaklahtidaklah akanakanakanakan melaksanakanmelaksanakanmelaksanakanmelaksanakan sesuatusesuatusesuatusesuatu kecualikecualikecualikecuali yangyangyangyang berasalberasalberasalberasal daridaridaridari
tujuantujuantujuantujuan dandandandan keinginankeinginankeinginankeinginan hati.hati.hati.hati. Jadi,Jadi,Jadi,Jadi, hatihatihatihati tersebuttersebuttersebuttersebut merupakanmerupakanmerupakanmerupakan penanggungpenanggungpenanggungpenanggung
jawabjawabjawabjawab mutlakmutlakmutlakmutlak terhadapterhadapterhadapterhadap anggotaanggotaanggotaanggota tubuhtubuhtubuhtubuh karenakarenakarenakarena seorangseorangseorangseorang pemimpinpemimpinpemimpinpemimpin
akanakanakanakan ditanyaditanyaditanyaditanya tentangtentangtentangtentang yangyangyangyang dipimpinnya.dipimpinnya.dipimpinnya.dipimpinnya. JikaJikaJikaJika demikiandemikiandemikiandemikian adanya,adanya,adanya,adanya, makamakamakamaka
upayaupayaupayaupaya memberimemberimemberimemberi perhatianperhatianperhatianperhatian yangyangyangyang besarbesarbesarbesar terhadapterhadapterhadapterhadap hal-halhal-halhal-halhal-hal yangyangyangyang
menyehatkanmenyehatkanmenyehatkanmenyehatkan hatihatihatihati dandandandan meluruskannyameluruskannyameluruskannyameluruskannya merupakanmerupakanmerupakanmerupakan upayaupayaupayaupaya yangyangyangyang
terpenting,terpenting,terpenting,terpenting, dandandandan memperhatikanmemperhatikanmemperhatikanmemperhatikan penyakit-penyakitpenyakit-penyakitpenyakit-penyakitpenyakit-penyakit hatihatihatihati sertasertasertaserta
berusahaberusahaberusahaberusaha untukuntukuntukuntuk mengobatinyamengobatinyamengobatinyamengobatinya merupakanmerupakanmerupakanmerupakan ibadahibadahibadahibadah yangyangyangyang palingpalingpalingpaling besar.besar.besar.besar.””””
(Ighatsah(Ighatsah(Ighatsah(Ighatsah al-Lahfanal-Lahfanal-Lahfanal-Lahfan halamanhalamanhalamanhalaman 5).5).5).5).

DiDiDiDi tempattempattempattempat yangyangyangyang lainlainlainlain beliaubeliaubeliaubeliau berkata,berkata,berkata,berkata, ““““JenisJenisJenisJenis hatihatihatihati yangyangyangyang ketigaketigaketigaketiga adalahadalahadalahadalah hatihatihatihati
yangyangyangyang sakit,sakit,sakit,sakit, yaituyaituyaituyaitu hatihatihatihati yangyangyangyang hiduphiduphiduphidup namunnamunnamunnamun berpenyakit.berpenyakit.berpenyakit.berpenyakit. DenganDenganDenganDengan begitu,begitu,begitu,begitu,
didididi dalamdalamdalamdalam hatihatihatihati tersebuttersebuttersebuttersebut terdapatterdapatterdapatterdapat duaduaduadua unsur,unsur,unsur,unsur, didididi manamanamanamana unsurunsurunsurunsur yangyangyangyang
pertamapertamapertamapertama terkadangterkadangterkadangterkadang mengalahkanmengalahkanmengalahkanmengalahkan yangyangyangyang keduakeduakeduakedua dandandandan begitubegitubegitubegitu pulapulapulapula
sebaliknya.sebaliknya.sebaliknya.sebaliknya. SedangkanSedangkanSedangkanSedangkan hatihatihatihati sendirisendirisendirisendiri akanakanakanakan mengikutimengikutimengikutimengikuti yangyangyangyang menangmenangmenangmenang didididi
antaraantaraantaraantara keduanya.keduanya.keduanya.keduanya.

DiDiDiDi dalamdalamdalamdalam hatihatihatihati tersebuttersebuttersebuttersebut terdapatterdapatterdapatterdapat perasaanperasaanperasaanperasaan cintacintacintacinta dandandandan imanimanimaniman kepadakepadakepadakepada Allah,Allah,Allah,Allah,
ikhlasikhlasikhlasikhlas dandandandan bertawakkalbertawakkalbertawakkalbertawakkal hanyahanyahanyahanya kepada-Nya.kepada-Nya.kepada-Nya.kepada-Nya. SemuaSemuaSemuaSemua ituituituitu merupakanmerupakanmerupakanmerupakan
unsurunsurunsurunsur kehidupankehidupankehidupankehidupan hati.hati.hati.hati. Namun,Namun,Namun,Namun, didididi dalamdalamdalamdalam hatihatihatihati tersebuttersebuttersebuttersebut jugajugajugajuga terdapatterdapatterdapatterdapat
perasaanperasaanperasaanperasaan cintacintacintacinta kepadakepadakepadakepada syahwat,syahwat,syahwat,syahwat, lebihlebihlebihlebih mementingkanmementingkanmementingkanmementingkan syahwatsyahwatsyahwatsyahwat dandandandan
berupayaberupayaberupayaberupaya untukuntukuntukuntuk memperturutkannya,memperturutkannya,memperturutkannya,memperturutkannya, dandandandan terdapatterdapatterdapatterdapat pulapulapulapula rasarasarasarasa hasad,hasad,hasad,hasad,
sombong,sombong,sombong,sombong, ujub,ujub,ujub,ujub, dandandandan ambisiambisiambisiambisi untukuntukuntukuntuk menjadimenjadimenjadimenjadi orangorangorangorang yangyangyangyang palingpalingpalingpaling unggul,unggul,unggul,unggul,
sertasertasertaserta bertindakbertindakbertindakbertindak semena-menasemena-menasemena-menasemena-mena didididi mukamukamukamuka bumibumibumibumi dengandengandengandengan kekuasaankekuasaankekuasaankekuasaan yangyangyangyang



dimiliki.dimiliki.dimiliki.dimiliki. SemuaSemuaSemuaSemua ituituituitu merupakanmerupakanmerupakanmerupakan unsurunsurunsurunsur yangyangyangyang akanakanakanakan membuatmembuatmembuatmembuat diridiridiridiri hancurhancurhancurhancur
dandandandan binasa.binasa.binasa.binasa.””””

BeliauBeliauBeliauBeliau jugajugajugajuga berkata,berkata,berkata,berkata, ““““KarenaKarenaKarenaKarena itu,itu,itu,itu, surgasurgasurgasurga tidaktidaktidaktidak bisabisabisabisa dimasukidimasukidimasukidimasuki oleholeholeholeh orang-orang-orang-orang-
orangorangorangorang yangyangyangyang berhatiberhatiberhatiberhati kotor,kotor,kotor,kotor, dandandandan tidaktidaktidaktidak pulapulapulapula bisabisabisabisa dimasukidimasukidimasukidimasuki oleholeholeholeh orangorangorangorang
yangyangyangyang didididi hatinyahatinyahatinyahatinya terdapatterdapatterdapatterdapat noda-nodanoda-nodanoda-nodanoda-noda daridaridaridari kotorankotorankotorankotoran tersebut.tersebut.tersebut.tersebut.
BarangsiapaBarangsiapaBarangsiapaBarangsiapa yangyangyangyang berusahaberusahaberusahaberusaha untukuntukuntukuntuk mensucikanmensucikanmensucikanmensucikan hatinyahatinyahatinyahatinya didididi dunia,dunia,dunia,dunia, lalulalulalulalu
menemuimenemuimenemuimenemui AllahAllahAllahAllah (mati)(mati)(mati)(mati) dalamdalamdalamdalam keadaankeadaankeadaankeadaan bersihbersihbersihbersih daridaridaridari najis-najisnajis-najisnajis-najisnajis-najis hati,hati,hati,hati,
makamakamakamaka diadiadiadia akanakanakanakan memasukimemasukimemasukimemasuki surgasurgasurgasurga tanpatanpatanpatanpa penghalang.penghalang.penghalang.penghalang. AdapunAdapunAdapunAdapun tentangtentangtentangtentang
orangorangorangorang yangyangyangyang belumbelumbelumbelum membersihkanmembersihkanmembersihkanmembersihkan hatinyahatinyahatinyahatinya selamaselamaselamaselama didididi dunia,dunia,dunia,dunia, makamakamakamaka jikajikajikajika
najisnajisnajisnajis hatihatihatihati tersebuttersebuttersebuttersebut najisnajisnajisnajis murnimurnimurnimurni ––––sepertisepertisepertiseperti hatinyahatinyahatinyahatinya orang-orangorang-orangorang-orangorang-orang kafirkafirkafirkafir––––,,,,
makamakamakamaka diadiadiadia tidaktidaktidaktidak bisabisabisabisa masukmasukmasukmasuk surgasurgasurgasurga samasamasamasama sekali.sekali.sekali.sekali. DanDanDanDan jikajikajikajika najisnajisnajisnajis tersebuttersebuttersebuttersebut
sekadarsekadarsekadarsekadar noda-nodanoda-nodanoda-nodanoda-noda yangyangyangyang mengotorimengotorimengotorimengotori hati,hati,hati,hati, makamakamakamaka diadiadiadia akanakanakanakan memasukimemasukimemasukimemasuki
surgasurgasurgasurga tersebuttersebuttersebuttersebut setelahsetelahsetelahsetelah diadiadiadia disucikandisucikandisucikandisucikan didididi dalamdalamdalamdalam nerakanerakanerakaneraka daridaridaridari najis-najisnajis-najisnajis-najisnajis-najis
tersebut.tersebut.tersebut.tersebut.””””

5.5.5.5. IbnuIbnuIbnuIbnu QudamahQudamahQudamahQudamah berkata,berkata,berkata,berkata, ““““DanDanDanDan ketahuilahketahuilahketahuilahketahuilah bahwasanyabahwasanyabahwasanyabahwasanya AllahAllahAllahAllah apabilaapabilaapabilaapabila
menghendakimenghendakimenghendakimenghendaki kebaikankebaikankebaikankebaikan padapadapadapada seseorang,seseorang,seseorang,seseorang, makamakamakamaka diadiadiadia akanakanakanakan dibuatdibuatdibuatdibuat
mengetahuimengetahuimengetahuimengetahui aibnya.aibnya.aibnya.aibnya. BarangsiapaBarangsiapaBarangsiapaBarangsiapa yangyangyangyang mempunyaimempunyaimempunyaimempunyai matamatamatamata hatihatihatihati yangyangyangyang
tajam,tajam,tajam,tajam, makamakamakamaka tidaktidaktidaktidak akanakanakanakan tersembunyitersembunyitersembunyitersembunyi baginyabaginyabaginyabaginya aib-aibaib-aibaib-aibaib-aib dirinya,dirinya,dirinya,dirinya, dandandandan
apabilaapabilaapabilaapabila diadiadiadia telahtelahtelahtelah mengenalimengenalimengenalimengenali aib-aibnya,aib-aibnya,aib-aibnya,aib-aibnya, makamakamakamaka memungkinkanmemungkinkanmemungkinkanmemungkinkan baginyabaginyabaginyabaginya
untukuntukuntukuntuk mengobatinyamengobatinyamengobatinyamengobatinya penyakit-penyakitpenyakit-penyakitpenyakit-penyakitpenyakit-penyakit tersebut.tersebut.tersebut.tersebut. Sayangnya,Sayangnya,Sayangnya,Sayangnya,
kebanyakankebanyakankebanyakankebanyakan manusiamanusiamanusiamanusia tidaktidaktidaktidak mengenalmengenalmengenalmengenal aib-aibaib-aibaib-aibaib-aib dirinyadirinyadirinyadirinya sendiri.sendiri.sendiri.sendiri. MerekaMerekaMerekaMereka
bisabisabisabisa melihatmelihatmelihatmelihat kotorankotorankotorankotoran yangyangyangyang adaadaadaada didididi matamatamatamata saudaranya,saudaranya,saudaranya,saudaranya, tetapitetapitetapitetapi tidaktidaktidaktidak bisabisabisabisa
melihatmelihatmelihatmelihat anakanakanakanak sapisapisapisapi yangyangyangyang adaadaadaada didididi matanyamatanyamatanyamatanya sendiri.sendiri.sendiri.sendiri.””””



DiDiDiDi tempattempattempattempat yangyangyangyang lainlainlainlain beliaubeliaubeliaubeliau berkata,berkata,berkata,berkata, ““““BarangsiapaBarangsiapaBarangsiapaBarangsiapa yangyangyangyang mengenalmengenalmengenalmengenal
hatinya,hatinya,hatinya,hatinya, makamakamakamaka diadiadiadia akanakanakanakan mengenalmengenalmengenalmengenal Rabbnya.Rabbnya.Rabbnya.Rabbnya. Sayangnya,Sayangnya,Sayangnya,Sayangnya, kebanyakankebanyakankebanyakankebanyakan
manusiamanusiamanusiamanusia tidaktidaktidaktidak mengenalimengenalimengenalimengenali dirinyadirinyadirinyadirinya sendiri.sendiri.sendiri.sendiri. Allah-lahAllah-lahAllah-lahAllah-lah yangyangyangyang menghalangimenghalangimenghalangimenghalangi
antaraantaraantaraantara seseorangseseorangseseorangseseorang dengandengandengandengan hatinya,hatinya,hatinya,hatinya, dandandandan penghalangpenghalangpenghalangpenghalang tersebuttersebuttersebuttersebut berupaberupaberupaberupa
ketidakmampuanketidakmampuanketidakmampuanketidakmampuan seseorangseseorangseseorangseseorang mengenalimengenalimengenalimengenali hatinyahatinyahatinyahatinya dandandandan terhalangnyaterhalangnyaterhalangnyaterhalangnya
dirinyadirinyadirinyadirinya daridaridaridari mengawasimengawasimengawasimengawasi hatinya,hatinya,hatinya,hatinya, padahalpadahalpadahalpadahal mengenalimengenalimengenalimengenali hatihatihatihati dandandandan sifat-sifat-sifat-sifat-
sifatnyasifatnyasifatnyasifatnya adalahadalahadalahadalah merupakanmerupakanmerupakanmerupakan pokokpokokpokokpokok agama.agama.agama.agama.””””

PenutupPenutupPenutupPenutup

KitaKitaKitaKita akhiriakhiriakhiriakhiri pembahasanpembahasanpembahasanpembahasan iniiniiniini dengandengandengandengan doadoadoadoa yangyangyangyang diajarkandiajarkandiajarkandiajarkan oleholeholeholeh Rasulullah:Rasulullah:Rasulullah:Rasulullah:
AllohummaAllohummaAllohummaAllohumma aatiaatiaatiaati nafsiinafsiinafsiinafsii taqwaahaataqwaahaataqwaahaataqwaahaa wawawawa zakkihaazakkihaazakkihaazakkihaa antaantaantaanta khoirukhoirukhoirukhoiru manmanmanman
zkkaahaa.zkkaahaa.zkkaahaa.zkkaahaa. Aamiin.Aamiin.Aamiin.Aamiin. ““““YaYaYaYa Allah,Allah,Allah,Allah, berikanlahberikanlahberikanlahberikanlah ketakwaanketakwaanketakwaanketakwaan kepadakepadakepadakepada jiwakujiwakujiwakujiwaku
dandandandan bersihkanlahbersihkanlahbersihkanlahbersihkanlah iaiaiaia karenakarenakarenakarena EngkaulahEngkaulahEngkaulahEngkaulah sebaik-baiksebaik-baiksebaik-baiksebaik-baik zatzatzatzat yangyangyangyang bisabisabisabisa
membersihkannya.membersihkannya.membersihkannya.membersihkannya.”””” Amin.Amin.Amin.Amin.


